
ВСЕУКРАЇНСЬКІ
ШКІЛЬНІ ЛІГИ
сезон 2025/2026сезон 2025/2026

«Пліч-о-пліч всеукраїнські шкільні ліги» - це
наймасштабніші учнівські змагання України та
Європи під гаслом «РАЗОМ ПЕРЕМОЖЕМО»



ІНСТРУМЕНТИ ЗАЛУЧЕННЯ ТА РОБОТИ З
УЧНІВСЬКОЮ МОЛОДДЮ

🔸Участь доступна для всіх класів — від 1-го до 11-го 
🔸Розширено види спорту 
🔸Розширено вікові категорії та гендерну рівність у багатьох видах спорту
🔸Дозволено змішані команди у масовому футболі 
🔸Розроблено порядок створення регіональних ліг з видів спорту
🔸Цифрові процеси через особистий кабінет: Автоматизоване
формування заявок на гру, дипломів і грамот на кожного учасника
🔸Чіткі дедлайни для реєстрації та змін у заявках

Що нового цього сезону?Що нового цього сезону?
У сезоні 2025/2026 у проєкті візьмуть участь учні з 24 регіонів та міста Києва:



Змагання проводяться щорічно з вересня до червня серед учнів закладів
загальної середньої освіти України. На учнів очікує 5 захопливих етапів
змагань на різних рівнях:

Шкільний етап (вересень - жовтень)1.

2.

3.

Територіальний та районний
етапи (жовтень - січень)

Районний та міський етапи 
(лютий - квітень)

Обласний етап (квітень - травень)4.

5. Всеукраїнський етап (червень)

СТРУКТУРА ЗМАГАНЬ:СТРУКТУРА ЗМАГАНЬ:

Табір «Пліч-о-пліч 2026» для призерів



Цього року — 12 видів спорту. Команди можуть бути
юнацькі, дівочі або змішані — залежно від виду спорту

Види спорту сезонуВиди спорту сезону

🔸 Баскетбол:  
- 9–11 класи — окремо юнаки та дівчата  
- 5–9 класи — формат 3х3, також окремо  

🔸 Волейбол: 5–9 та 9–11 класи — юнаки та дівчата  

🔸 Гандбол:  
- 5–6 класи — змішані  
- 7–8 класи — юнаки та дівчата  

🔸Легка атлетика: 3–4 та 5–9 класи — змішані  

🔸Настільний теніс: 5–9 класи — змішані  

🔸Спортивне орієнтування: 5–9 класи — окремо юнаки та дівчата 

🔸 Шахи: 1–4, 5–9, 10–11 класи — змішані  

🔸 Масовий футбол:  
- 1–4 класи — змішані  
- 5–9 та 9–11 класи — юнаки та дівчата  
У змаганнях серед юнаків дозволено змішані
команди  

🔸 Регбі-5: 5–7 класи — змішані  

🔸 Черліденг: 5–7 та 8–9 класи — змішані  

🔸 Кросовий біатлон: 5–9 класи — змішані 



Реєстрація та заявкиРеєстрація та заявки

🔸 Зміни у складі команди можна внести до 15 листопада 2025  
❗ Після цієї дати — зміни не приймаються

🔸 Заявка на гру формується автоматизовано через особистий
кабінет  
🔸 На етапах 2–4 рекомендовано додавати фото гравців  
🔸 На етапі 5 (всеукраїнський фінал) — фото обов’язкові

Реєстрація команд триває до
31 жовтня 2025 на scl.gov.ua 



Неформальна освіта у межах проєкту «Пліч-о-пліч» — це не просто
додаток до спорту. Це інструмент розвитку особистості, шкільної
ідентичності та регіонального іміджу.

Неформальна освіта «Пліч-о-пліч»Неформальна освіта «Пліч-о-пліч»

🔸 Мета:  
Допомогти кожному школяру знайти себе у світі спорту і творчості, сформувати креативну івент-команду
навчального закладу, розвинути власний шкільний клуб.
🔸Формат:  
30 відеосеріалів — практичні навчальні блоки, які прокачують скіли у 10 сучасних амплуа: Головний
редактор, Журналіст, Відеооператор, Коментатор, Ведучий, SMM-менеджер, Фан-менеджер, Дизайнер,
Фоторепортер, Спонсорхантер

🔸 Чому це важливо для вашого регіону?
✅ Це — новий рівень шкільної активності  
✅ Це — розвиток soft skills і медіаграмотності  
✅ Це — формування локальних лідерів і команд  
✅ Це — імідж громади, яка інвестує в майбутнє

 Ми закликаємо представників ОВА, міських рад, управлінь освіти — підтримати поширення цієї програми.  
Станьте регіоном, де неформальна освіта — не гасло, а реальність.



Шанс для вашого міста — стати
центром ЕТАПУ 5

Це не просто спортивна подія. Це —
імідж, довіра, національна увага.

Хто може подати заявку?  
- Обласні військові адміністрації  
- Київська міська адміністрація  
- Органи місцевого самоврядування

Хто прийме Етап 5? Відбір стартує в листопаді!Хто прийме Етап 5? Відбір стартує в листопаді!

Як подати?  
Ознайомтесь з Вимогами → надішліть пропозицію
→ чекайте на прозорий відбір

Дедлайн — 15 грудня 2025 о 18:00

Покажіть, що ваше місто готове прийняти виклик
і стати спортивною столицею шкільної України!



Більше мільйона охоплень користувачів на місяць:

понад 5,3 млн відвідувань на сайті 
та 170к активних користувачів

7,5 млн переглядів відео, близько 24к
підписників 

6,11 млн переглядів відео, більше 12,8к
підписників 

 2 млн в YouTube, загалом більше 21к у
Telegram, Facebook і YouTube

*за рік функціонування 

Найяскравіші публікації потрапляють у стрічку всеукраїнської ІнфоМережі проєкту —
покажіть, як ваш регіон живе спортом стає частиною великої історії «Пліч-о-пліч»!

(Виставляйте фото та відео з виступів ваших команд у соцмережах
з хештегом вашого регіону — наприклад: #scl_volynregion)

Соцмережі проєкту



Хто підтримує проєкт? 

Амбасадори проєктуАмбасадори проєкту

Чому це важливо?
🔹 Діти довіряють живим прикладам — амбасадори стають
голосом проєкту у своєму регіоні  
🔹 Вони створюють емоційний зв’язок між школами,
учасниками та організаторами  
🔹 Це — новий рівень мотивації, впізнаваності та комунікації

 Закликаємо регіони:  
🔹Залучайте локальних амбасадорів — учителів, тренерів,
учнів, випускників  
🔹Дайте їм роль — надихати, бути поруч, вести за собою
Амбасадор — це не посада. Це — місія. 
Станьте регіоном, де виховання має обличчя, голос і серце.


